
Аннотация к рабочей программе  

воспитателей средней группы № 5  

МДОУ детский сад общеразвивающего вида № 57  

на 2022-2023 учебный год.  

 

1.1 Пояснительная записка 
Рабочая программа разработана в соответствии с Основной Образовательной Программы (ООП) 

"Детского сада № 57", в соответствии с ФГОС Дошкольного Образования (ДО), с учетом примерной 

образовательной программы дошкольного образования «Детство», под редакцией Т.И.Бабаевой,  

А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др.(2016г.) 

 

Содержание программы "Детство" обогащаем парциальными программами: 

 Программа художественно -  эстетического развития И. А.Лыковой «Цветные ладошки»  

  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авторы: Р.Б.Стеркина,  

О.Л.Князева,Н. Н. Авдеева 

 О.С.Ушакова Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. 

 Программа подготовка к обучению грамоте Л.Е. Журова   

 М.Л. Лазарев «Здравствуй!»  

 О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию!»  

 Парамонова Л.А. «Детское творческое конструирование»  

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования.  

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому развитию.  

Форма обучения – очная; 

Программа реализуется на государственном языке РФ (ст. 14 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации») – русском языке; 

Использование электронного обучения и дистанционных образовательных технологий – не 

предусмотрено. 

 

При разработке Программы учитывались нормативные документы, регламентирующие 

функционирование системы дошкольного образования в РФ: 

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

 Конституция РФ, ст. 43, 72. 

 Конвенция о правах ребенка (1989 г.).  

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении ФГОС 

ДО» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013г. № 30384).  

 Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014г. № 08-249.  

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014 (зарегистрирован 

26.09.2013 № 30038) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

дошкольного образования». 

  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования, 

утвержден приказом Минпросвещения России от31 июля 2020 г.№373 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 января 2021г. №2. 



 СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020г. №28. 

  Устав ДОУ.  

 Программа Развития ДОУ;  

  ООП ДОУ;  

 Годовой план ДОУ. 

Рабочая программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 4 до 5 лет в группах 

общеразвивающей направленностей.  

Программа обеспечивает развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по 5 образовательным областям:  

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие.  

 

1.1.1 Цель и задачи 
 

Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирования основ базовой культуры личности, сохранения и укрепления здоровья детей, 

всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, обеспечения безопасности жизнедеятельности дошкольника, 

формирования предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность. 

Программа направлена на организацию психолого-педагогической поддержки воспитанников в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром. 

Задачи: 

• Обеспечить сохранение и укрепление физического и психического здоровья дошкольников, 

эмоциональное благополучие каждого ребенка; 

• Создать благоприятные условия развития детей для формирования общей культуры личности 

ребенка. В том числе ценностей здорового образа жизни, развития социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, формирования предпосылок учебной деятельности; 

• Обеспечить познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и 

физическое развитие, развитие детей с учетом их индивидуальных особенностей и склонностей на основе 

организации разнообразных видов детской деятельности, их интеграции; 

• Обеспечить психолого-педагогическую поддержку родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей, вовлечение семей 

непосредственно в образовательную деятельность через разные формы работы; 

Решение обозначенных в Программе цели и задач возможно только при систематической и 

целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы. 

 

Парциальные программы. 

Художественно -  эстетическое развитие 

Программа художественно -  эстетического развития И. А. Лыковой «Цветные ладошки» 

направлена на формирование эстетического отношения и художественно-творческого развития в 

изобразительной деятельности; 



Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

 Основные задачи: 

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов 

(явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и 

инструментами.  

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства -  средствами художественно-образной 

выразительности.  

4.Амплификация(обогащение)индивидуального художественно-эстетического опыта (эстетической 

апперцепции): «осмысленное чтение» распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических 

объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает 

цельный художественный образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и 

содержания, заключённого в художественную форму.  

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности.  

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.  

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-

эстетическом освоении окружающего мира.  

8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции - творца». 

Физические развитие 

М.Л. Лазарев «Здравствуй!» М., 2004 

Цель: Формирование у детей дошкольного возраста мотивации здорового образа жизни. Создание 

условий для системного оздоровления детей в детском саду и семье. Выявление и формирование у детей 

функционального профиля личности. Превращение дошкольных учреждений в центры здоровья. 

Медицинские работники принимают активное участие в проведении оздоровительных мероприятий в 

детском саду. Программа «Здравствуй» построена на принципах концепции «Здоровье здоровых», она 

рассматривает здоровье как самореализацию личности. Ведущим фактором развития и оздоровления 

ребёнка в условиях образовательного учреждения и семьи выступает музыка. Успешное использование 

курса в работе дошкольного учреждения предполагает тесное взаимодействие и понимание между 

музыкальными руководителями, воспитателями и родителями. 

Социально-коммуникативное развитие 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авторы: Р. Б. Стеркина,  

О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева 

Цель: Сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных 

ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; 

способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни. 

Программа обеспечивает стимулирование в дошкольном детстве (старшем дошкольном возрасте) 

самостоятельности и ответственности за свое поведение, воспитание у ребенка навыков адекватного 

поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое 

поведение. 

Речевое развитие 

О.С.Ушакова  Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду, М., 2002 

Цель: Овладение родным языком и развитие языковых способностей у детей дошкольного возраста. 

Основные задачи развития речи детей: 



 1.Развитие связной речи, умения строить простые и сложные синтаксические конструкции и 

использовать их в речи. 

 2.Развитие лексической стороны речи 

 3.Формирование грамматического строя речи, умения использовать в речи все грамматические формы. 

 4. Развитие звуковой стороны речи. 

 5. Развитие образной речи.   

     Программа Ушаковой О.С., Струниной Е.М. «Развитие речи детей 3-7 лет» рассчитана на 4 года 

обучения. 

1 год обучения – дети 3-4 лет, младшая группа 

2 год обучения – дети 4-5 лет, средняя группа 

3 год обучения – дети 5-6 лет, старшая группа 

4 год обучения – дети 6 – 7 лет, подготовительная группа. 

 

Программа подготовка к обучению грамоте Л.Е. Журова  , М. издательский центр 2Вентана-Граф», 

2016 

Цель: формирование у детей речевых навыков и умений владения речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развития звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. подготовка дошкольников к обучению грамоте. 

Задачи:  

1.Развитие слухового внимания и фонематического восприятия. 

2.Развитие звукобуквенного анализа слова. 

3.Формирование элементарных навыков чтения, навыков письма. 

 5. Развитие образной речи.   

 

Познавательное развитие 

Программа О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию!» М.,2011 

Цель: формирование экологической культуры у детей; обобщение знаний, полученных детьми в 

совместной со взрослыми самостоятельной деятельности. Данная программа отражает основные 

принципы: системное строение природы; понятие «живое» как основа экологического образования; 

единство живой и неживой природы; приспособление растений и животных к среде обитания   и к 

сезону; единство человека и природы как основы экологического сознания. 

Задачи:  

 Расширять представления детей об изменениях в природе: изменения в погоде, изменения в живой 

и не живой природе. 

 Закрепить основные виды овощей и фруктов. 

 Развивать умение анализировать структуру объекта природы (растение и животное). 

  Воспитывать способность переживания чувства радости, удовольствия от рассматривания 

растения и общения с домашним животным) 

 Формировать знания о потребностях растений и животных в пище. 

 Продолжать знакомить детей с правилами и порядком ухода за комнатным растением (цель 

процесса, предмет труда, материал, инструмент, трудовые действия, результат). 

 Воспитывать бережное отношение к растениям. 

 Расширять представление о жизни зверей, птиц в лесу в разное время года. 

 Стимулировать любознательность в отношении объектов природы, воспитывать бережное 

отношение к ним, желание трудиться вместе на благо природы. 

 Показать детям связь, как изменения в неживой природе влияют на жизнь растений и животных: 

на деревьях появляются почки, звери в лесу меняют окраску (заяц), просыпаются после зимней 

спячки (медведь, ежик), из теплых стран прилетают птицы. 

 Учить находить общие признаки у деревьев и кустарников. Развивать умение сравнивать. 
 



Парамонова Л.А. «Детское творческое конструирование» у детей дошкольного возраста развивается 

продуктивное мышление и воображение в процессе становления самостоятельного экспериментирования 

с различными материалами, дошкольники овладеют обобщенными способами создания образов, умеют 

развертывать самостоятельную поисковую деятельность при решении конструктивных задач. 

Часть программы, формируемая участниками  

образовательных отношений  

Данная часть программы учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов 

и разработана в соответствии с приоритетным и инновационным направлениями деятельности, из числа 

парциальных программ, технологий, методических пособий, необходимых для осуществления 

воспитательно‐образовательного процесса в дошкольном учреждении. 

Программа «Здоровье» Автор В. Г. Алямовская. 

Цель:Воспитание дошкольника физически здорового, разносторонне развитого, инициативного и 

раскрепощенного, с чувством собственного достоинства. 

В программе представлена система, состоящая из четырех основных направлений, каждое из которых 
реализуется одной или несколькими подпрограммами: 
1. Обеспечение психологического благополучия («Комфорт»). 
2. Охрана и укрепление здоровья детей («Труппы здоровья»).  

3. Духовное здоровье («Город мастеров», «Школа маленького предпринимателя»).  
4. Нравственное здоровье, приобщение ребенка к общечеловеческим ценностям («Этикет», «Личность»).  

 

Задачи: 

 Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей 

Продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его 

функций. 

Осуществлять под руководством медицинских работников комплекс закаливающих процедур с 

использованием природных факторов (воздух, солнце, вода). Обеспечивать пребывание детей на воздухе 

в соответствии с режимом дня. 

Организовывать и проводить различные подвижные игры (зимой — катание на санках, скольжение по 

ледяным дорожкам, ходьба на лыжах; в теплый период года — катание на велосипеде). 

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 6-8 минут. 

 

 Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, 

после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком. Приучать при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. Совершенствовать навыки аккуратного приема 

пищи: пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека. Дать представления о 

функциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают 

много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, 

говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, 

других полезных продуктов. 

Дать представления о необходимых телу человека веществах и витаминах. Расширять представления о 

важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. 

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 

самочувствием (Я чищу зубы —значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на 

улице, и у меня начался насморк»). 



Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к 

взрослым при заболевании, травме. 

Развивать умение заботиться о своем здоровье. 

Дать представление о составляющих здорового образа жизни; о значении физических упражнений для 

организма человека. Воспитывать потребность быть здоровым. Продолжать знакомить с физическими 

упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

 

Приоритетным направлением дошкольного учреждения является социально-личностное развитие 

дошкольников. Цель приоритетного направления: способствовать своевременному социальному 

развитию, формированию социальной компетентности у дошкольников в условиях дошкольного 
учреждения. 

Обогащение содержания работы по приоритетному направлению осуществляется за счет 

парциальных программ: 

Л.М. Шипицына «Азбука общения». 

Цель: формирование у детей навыков самостоятельного общения, социальной ответственности, 

способности чувствовать, понимать себя и другого человека. 

Положительное влияние на организацию работы по приоритетному направлению оказывает 

благополучная социальная среда, создание необходимых условий с целью познания самого себя через 

другого человека, усвоение социального опыта через взаимодействие со взрослыми и сверстниками. 

Большое значение для осуществления работы играет правильно организованная развивающая среда в 

группах. В группах имеется необходимый материал для решения задач по социально-личностному 

развитию детей. 

Продолжение работы находит отражение в кружковой работе, во взаимодействии с другими 

образовательными учреждениями. Работа в данном направлении осуществляется при тесном 

взаимодействии с педагогом – психологом и музыкальным руководителем. Задачи по приоритетному 

направлению решаются при тесном взаимодействии с семьями воспитанников. 

В дошкольном возрасте педагоги продолжают расширять область социально – нравственных ориентаций 

и чувств детей. Обогащаются представления детей о людях, их взаимоотношениях, эмоциональных и 

физических состояниях. Старшие дошкольники осваивают культуру общения со взрослыми и 

сверстниками, культуру поведения в общественных местах. Развиваются умения элементарного 

самоконтроля и саморегуляции своих действий, взаимоотношений с окружающими. 

А. Г. Арушанова  «Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада». — М.: 

Мозаика-Синтез 

Цель: Развитие коммуникативной компетенции, способность налаживать общение с окружающими 

людьми (взрослыми и сверстниками) при помощи языковых (фонетических, лексических, 

грамматических) и неречевых средств (мимики, жестов, поз, взглядов, предметных действий).  

Задачи: 

-Освоение морфологических категорий и форм при активном использовании непроизвольных 

высказываний, состоящих из одного-двух простых предложений.  

-Словоизменение и освоение диалогической формы речи со взрослыми, инициативных высказываний. 

-Словообразование и словотворчество в тесной связи с расширением словаря.  

-Формирование высказываний типа элементарных коротких монологов (рассказов), активно осваивается 

звукопроизношение, главным образом через игры со звукоподражанием. 

-Становлением произвольности речи, формированием фонематического восприятия, осознанием 

простейших языковых закономерностей, что проявляется, в частности, в изобилии языковых игр с 

грамматическим содержанием (словотворчество, «грамматические переборы»). 

-Овладения способами грамматически правильного построения развернутых связных высказываний, 

активного освоения сложного синтаксиса при произвольном построении монолога,  

 



Основным направлением инновационной деятельности работы дошкольного учреждения является 

духовно - нравственное воспитание детей на основе российских традиционных ценностей и 

культурных практик. 

Воспитательно-образовательный процесс по данному направлению осуществляется за счет парциальных 

программ: 

- «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханёва  С-П 

Детство-Пресс 2016; 

- И.В. Богачева, В.О.Гиневский, С.И.губанова,А.П.Казаков,Г.А.Кузьменко Мое Отечество-

Россия! (Комплексная система воспитания патриотизма и гражданственности у детей д/в), М. 

2005; 

- В.В.Малова Конспекты занятий по духовно-норавственному воспитанию дошкольников на 

материале русской народной культуры М. 2013; 

-  В.И.Савченко Авторизованная «Программа нравственно-патриотического и духовного 

воспитания дошкольников» С-П, Детство-Пресс 2013; 

-  Тихонова М.В., Смиронова Н.С. Красна изба...) Знакомство детей с русским народным 

искусством, ремеслами) С-П, Детство-Пресс 2000 

 

Цели и задачи реализации Программы  

Цель: Формирование у дошкольников духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, стране; к культурному наследию 

своего народа и природе родного края на основе отечественных традиционных духовных и 

нравственных ценностей. 

 

Задачи:  
--- Содействие атмосфере национального быта;  

--- Широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;  

--- Учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и 

театрализованные игры;  

--- Знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

 

 1.2 Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 

Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них 

уже начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не надо себя вести. 

Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят 

«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, 

они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые 

обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, 

как положено себя вести девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие 

нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, 

поведение ребенка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в 

некоторых ситуациях ему все напоминание взрослого придерживаться тех или иных норм и 

правил. В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению 

атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, 

столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети 

свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.  

К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в случае недомогания. Дети имеют дифференцированное 

представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков 

(«Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти годам дети 

имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских 

профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных 

женских и мужских качествах. К четырем годам основные трудности в поведении и общении 

ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, 



конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно 

осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего 

это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но 

теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной 

действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами 

(в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для 

игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники 

становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем 

взрослый. В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 

предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных 

цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребенок уже может произвольно 

наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в 

этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. В 

среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является 

такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического 

манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать 

и наглядно представлять этот объект. Внимание становится все более устойчивым, в отличие от 

возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие 

интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам 

появляется действие по правилу первый необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, 

детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно 

развивается память ребенка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), 

изображенных на предъявляемых ему картинках. 

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, 

которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. 

Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, 

конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в 

общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в 

практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к 

интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (Почему? Зачем? 

Для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. 

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах 

в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении 

взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует 

повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с 

другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако 

уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются 

слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, 

сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого 

общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: 

регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В 

процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, 

прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь 

становится более связной и последовательной. С нарастанием осознанности и произвольности 

поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении 

поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых 

процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции 

в мышлении и поведении.  

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 



произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в 

которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, 

животных, сказочных персонажей. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. Важным 

показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем 

годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. 

Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими 

техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной 

деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов ее 

исполнения. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

 

        В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным 

общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть 

имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние. 

Партнѐрство с семьѐй строится на основе взаимного уважения и добровольности. В своей работе 

мы придерживаемся следующих принципов.  

1.Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. Позитивный настрой на 

общение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится вся наша работа с 

родителями. Ежедневное доброжелательное взаимодействие с родителями — значит гораздо 

больше, чем отдельное хорошо проведенное мероприятие.  

2.Преемственность согласованных действий.  

3. Гуманный подход к выстраиванию взаимоотношений семьи и ДОУ.  

4.Открытость. Новые социальные изменения в обществе требуют от воспитателя ДОУ 

открытости по отношению к семье воспитанника.  

5. Индивидуальный подход к каждой семье.  

6. Сотрудничество, а не наставничество. Современные мамы и папы в большинстве своем 

люди грамотные, осведомленные и, конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих 

собственных детей. Поэтому позиция наставления и простой пропаганды педагогических знаний 

сегодня вряд ли принесет положительные результаты. Мы стараемся создать атмосферу 

взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, разобраться в 

проблемах семьи и помочь в их решении.  

7. Готовимся серьезно. Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с родителями мы 

стараемся тщательно и серьезно готовить.  

8.Динамичность. Детский сад сегодня должен находиться в режиме развития, а не 

функционирования, представлять собой мобильную систему. Мы стараемся быстро реагировать 

на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и 

воспитательные запросы.  

9. Поэтапность реализации. 

 

Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка 

1. Развитие детской любознательности. 

2. Развитие связной речи. 

3. Развитие самостоятельной игровой деятельности детей. 

4. Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие 

дружеских взаимоотношений. 

5. Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности. 

Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками образовательного 

процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

 Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников – 

развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских 

видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической 

практике. 

 Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению 



совместного с детьми физкультурного досуга, развитию у детей умений безопасного 

поведения – дома, на улице, в лесу, у водоёма и т.д. 

 Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к 

окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление 

детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

 Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье.  

 Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание занять 

позицию школьника. 

 Включить родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных 

проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд в природе 

и т.д.), развитие желания трудиться, ответственности, стремление довести начатое дело 

до конца. 

 Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, 

музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 

Формы сотрудничества с родителями воспитанников: 

 Общая лекция (родительское собрание) об особенностях ребёнка соответствующего 

возраста с общими рекомендациями по созданию дома развивающей среды;  

 Подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для 

родителей;  

 Индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого ребёнка (подвижность, 

темперамент, интересы и т. п.);  

 Проведение анкетирования родителей с целью определения их потребностей в 

повышении педагогической компетенции;  

Работа с родителями носит системный характер и отражается в разработанном перспективном 

плане взаимодействия педагогов с семьями воспитанников. 
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